
水泳授業実施に関するご提案：年間スケジュール  h23,1 

≪平成２４年度から新規に開始する場合≫                  

 

h23,5～ 

平成２４年度水泳授業実施へ向けて授業の曜日、時間帯、送迎バスの有

無、授業料等に関するするお打ち合わせ。 

 

＜年間授業回数の決定＞ 

例） 

①週１回授業／年間３０回 

１期＝5～7 月中旬  －授業回数：10 回 

２期＝9～12 月中旬 －授業回数：10 回 

３期＝1～3 月中旬  －授業回数：10 回   

②月２回授業／年間１８回 

各期 6 回の授業 

③その他ご相談 

＜曜日の決定＞ 

例）月２回第１と第３の金曜日 

＜授業時間帯の決定＞ 

例）10:20～11:00（基本は 40 分授業になります。） 

＜当スクールからの送迎バスの有・無を検討＞ 

例）マイクロバス 1 台を幼稚園～スクール間の往復に使用。 

＜授業料の決定＞ 

例） 

①園児一人あたり 1 回の授業につき○○○○円 

②水泳教師一人あたり 1 回の授業につき○○○○円 

h23,9～ 

 

h24,4～ 

 

 

 

 

 

 

h24,5～ 

水泳授業に関する保護者説明会① 

 

園児への健康チェック・水泳技術等のアンケート調査。 

アンケート結果によりおおまかな水泳授業のクラス分けをします。 

水泳用品の指定はありませんので、現在お持ちの水着で結構です。 

水泳帽子のみ当スクール指定の物をご購入願います。 

 

水泳授業に関する保護者説明会② 

 

水泳授業開始～期末毎に進級テスト会(当スクール進級基準)を実施しま

す。合格者には合格ワッペンを進呈します。 

   

 



《 水泳授業１日の流れ：モデルケース 》 

時 間 項 目 園児の行動など 

 ９：４０ 

   

１０：００ 

 

 

 

１０：２０ 

 

１１：００ 

 

 

１１：２０ 

幼稚園出発 

 (ｽｸｰﾙﾊﾞｽ２台) 

スクール着 

更衣～体操 

 ～シャワー 

 

入  水 

 

退  水 

洗眼～シャワー 

  ～ 更衣 

スクール出発  

年長､年中､年少の順で出発します。 

 

スクール到着後、着替えは､各組の指定更衣場所で着替

えます｡年長､年中､年少ごとにタオルをもって､プール

サイドへ行き､体操します｡ 体操後､水泳の指導クラス

に分かれてシャワーを浴びます。 

年長､年中､年少別､泳力別クラスに分かれて練習を行

います｡ ４０分授業  (１クラス園児１５人程度) 

 

 

 

年長､年中､年少の順でスクールを出発し、園へ帰りま

す。 

 

《コアラスイミングスクールの概要》 

 当スクールは、（社）日本スイミングクラブ協会の公認校として、東京都北区志茂

２－１１－１(TAK プラザマンション)に１９８１年（昭和５６年）７月開設しました。

地域密着型のスクールとして、本年 2011 年で 30 年目を迎えることが出来ました。 

コアラスイミングスクールは、１９９５年（平成７年）１０月文部大臣認定水泳教師

在籍施設の証明を受け、現在は（財）日本体育協会（財）日本水泳連盟（社）日本ス

イミングクラブ協会の 3 団体から「公認水泳教師在籍施設」として認可されておりま

す。 

指導有資格者をそろえ、地域に密着した長い歴史のある当スクールで、ぜひ園児の

体力づくりに水泳授業を取り入れてみませんか？ 


